Dz.U.01.71.738
2003-02-08 zm. Dz.U.03.8.93 §1

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ
z dnia 27 czerwca 2001 r.
w sprawie kwalifikacji, stopni i tytutdw zawodowych w dziedzinie kultury fizycznej
oraz szczegotowych zasad i trybu ich uzyskiwania.

(Dz. U. z dnia 10 lipca 2001 r.)

Na podstawie art. 44 ust. 3 ustawy z dnia 18 stycznia 1996 r. o kulturze fizycznej (Dz. U. Nr 25, poz. 113 i Nr 137, poz. 639, z 1997 r.
Nr 106, poz. 680, Nr 121, poz. 769 i 770 i Nr 160, poz. 1078, z 1998 r. Nr 106, poz. 668, z 1999 r. Nr 96, poz. 1106 i Nr 101, poz.
1178, 22000 r. Nr 9, poz. 117, Nr 72, poz. 839 i Nr 120, poz. 1268 oraz z 2001 r. Nr 5, poz. 43) zarzadza sie, co nastepuje:

§ 1. Tytutami zawodowymi w dziedzinie kultury fizycznej sa tytuty: trenera, instrukiora i menedzera.

§ 2. 1. Ustala sie nastepujace stopnie trenerskie:

1) trener klasy drugiej,

2) trener klasy pierwszej,

3) trener klasy mistrzowskiej.
2. Ustala sie nastepujace specjalizacje instruktorskie:

1) instruktor dyscypliny sportu,

2) instruktor sportu 0sob niepetnosprawnych,

3) instruktor odnowy biologicznej,

4) instruktor rekreacji ruchowe;.
§ 3. (1) 1. Trenerem klasy drugiej moze byc¢ osoba, ktéra:

1) ukonczyta studia wyzsze na kierunku wychowanie fizycznie ze specjalnoscia trenerska albo

2) posiada tytut, przez okres co najmniej dwoch lat, instruktora ze specjalizacjg w danej dyscyplinie sportu i
ukonczyta trenerskie studia podyplomowe, albo

3) posiada tytut, przez okres co najmniej dwdch lat, instruktora ze specjalizacjg w danej dyscyplinie sportu,
posiada co najmniej Swiadectwo dojrzatosci, ukonczyta specjalistyczny kurs na stopien trenera klasy drugiej i zdata egzamin

koncowy.

2. Minister wtasciwy do spraw kultury fizycznej i sportu moze zwolni¢ osobe z wymogdw okreslonych w ust. 1, na jej wniosek
przedstawiony wraz z opinig wtasciwego polskiego zwigzku sportowego, biorgc pod uwage wybitne osiagniecia tej osoby w pracy
szkoleniowe;.

§ 4. Trenerem klasy pierwszej moze by¢ osoba, ktéra:

1) posiada co najmniej $wiadectwo dojrzatosci,

2) posiada co najmniej trzyletni staz pracy trenerskiej ze stopniem trenera klasy drugiej,

3) posiada udokumentowany dorobek w pracy szkoleniowej,

4) ukonczyta specjalistyczny kurs na stopien trenera klasy pierwszej w wymiarze co najmniej 40 godzin i zdata

egzamin koncowy.
§ 5. Trenerem klasy mistrzowskiej moze by¢ osoba, ktora:

1) ukonczyta studia wyzsze,

2) posiada co najmniej pigcioletni staz pracy trenerskiej ze stopniem trenera klasy pierwszej,

3) posiada udokumentowany dorobek w pracy szkoleniowej,

4) ukonczyta specjalistyczny kurs na stopien trenera klasy mistrzowskiej w wymiarze co najmniej 60 godzin i

zdata egzamin koncowy.
§ 6. (2) 1. Instruktorem dyscypliny sportu moze by¢ osoba, ktéra:

1) ukonczyta studia wyzsze na kierunku wychowanie fizyczne i uzyskata ocene bardzo dobra z koncowego
zaliczenia lub egzaminu z zaje¢ prowadzonych w danej dyscyplinie sportu, w wymiarze co najmniej 60 godzin, lub ukonczyta
specjalnos¢ instruktorskg w wymiarze 60 godzin w danej dyscyplinie sportu albo

2) ukonczyta studia wyzsze na kierunku turystyka i rekreacja ze specjalnoscia instruktorska, w wymiarze co
najmniej 80 godzin w danej dyscyplinie sportu, albo
3) posiada co najmniej $rednie wyksztalcenie oraz ukonczyta specjalistyczny kurs instruktoréw w danej

dyscyplinie sportu i zdata egzamin koncowy.
2. Minister wtasciwy do spraw kultury fizycznej i sportu moze zwolni¢ zawodnika, kt6ry osiagnat wyniki o szczegdélnym znaczeniu dla
sportu polskiego, z wymogu posiadania wyksztatcenia, o ktorym mowa w ust. 1 pkt 3, na jego wniosek przedstawiony wraz z opinig,
wtasciwego polskiego zwigzku sportowego.
§ 7. (3) Instruktorem rekreacji ruchowej moze by¢ osoba, kidra:
ukonczyta studia wyzsze na kierunku wychowanie fizyczne lub turystyka i rekreacja ze specjalnoscig

instruktorska, w wymiarze co najmniej 80 godzin w danej dyscyplinie rekreacji ruchowej, albo

2) posiada co najmniej Srednie wyksztatcenie oraz ukonczyta specjalistyczny kurs instruktoréw w danej
dyscyplinie rekreacji ruchowej i zdata egzamin koncowy.
§ 8. (4) Instruktorem sportu os6b niepetnosprawnych moze by¢ osoba, ktéra:

1) ukonczyta studia wyzsze na kierunku fizjoterapia i uzyskata ocene bardzo dobrg z przedmiotu obejmujacego
zagadnienia sportu 0séb niepetnosprawnych albo

2) ukonczyta studia wyzsze na kierunku wychowanie fizyczne lub na kierunku fizjoterapia ze specjalnoscig
instruktorska, w wymiarze 80 godzin w danej dyscyplinie sportu 0séb niepetnosprawnych, albo

3) posiada tytut trenera lub instruktora dyscypliny sportu oraz ukonczyta specjalistyczny kurs w wymiarze co
najmniej 60 godzin.
§ 9. Ksztafcenie instruktoréw rekreacji ruchowej i instruktoréw sportu 0séb niepetnosprawnych, o ktérych mowa w § 7 i 8, moze
odbywac sie w specjalnosciach okreslonych w zatgcznikach nr 1 i 2 do rozporzadzenia.
§ 10. 1. Instruktorem odnowy biologicznej moze by¢ osoba, ktéra ukonczyta studia wyzsze na kierunku wychowanie fizyczne lub na
kierunku fizjoterapia:



1) ze specjalnoscig instruktorskg w zakresie odnowy biologicznej w wymiarze okre$lonym programem studiow
albo

2) ukonczyta specjalistyczny kurs instruktoréw odnowy biologicznej prowadzony przez szkote wyzszg i zdata
egzamin koncowy.
2. Instruktorem odnowy biologicznej moze by¢ takze absolwent $redniej szkoty zawodowej ksztatcacej w zakresie fizjoterapii lub
fizykoterapii po ukonczeniu kursu, o ktérym mowa w ust. 1 pkt 2, i zdaniu egzaminu koncowego.
§ 11. Menedzerem sportu moze by¢ osoba, ktéra:

1) ukonczyta studia wyzsze ze specjalnoscig organizacja i zarzadzanie sportem albo
2) ukonczyta studia podyplomowe w zakresie organizacji i zarzgdzania sportem, albo
3) posiada co najmniej Srednie wyksztatcenie i ukonczyta specjalistyczny kurs w zakresie organizaciji i

zarzadzania sportem, obejmujacy co najmniej 180 godzin, realizowanych na co najmniej trzech sesjach szkoleniowych.
§ 12. Menedzerem dyscypliny sportu lub menedzerem imprez sportowych moze by¢ osoba, ktéra posiada co najmniej srednie
wyksztatcenie i ukonczyta specjalistyczny kurs menedzerski, obejmujacy co najmniej 120 godzin, realizowanych na co najmniej
dwdch sesjach szkoleniowych.
§ 13. (5) 1. Specjalistyczne kursy, o ktérych mowa w rozporzadzeniu, moga prowadzic:

1 szkoty wyzsze i zaktady ksztatcenia nauczycieli, prowadzace ksztalcenie na kierunkach: wychowanie fizyczne,
fizjoterapia lub turystyka i rekreacja,

2) jednostki inne niz te, o ktérych mowa w pkt 1, po spetnieniu wymogu okreslonego w ust. 2.
2. Prowadzenie przez jednostki, o ktérych mowa w ust. 1 pkt 2, specjalistycznych kurséw instruktoréw rekreacji ruchowej oraz
instruktoréw sportu oséb niepetnosprawnych wymaga uzyskania zgody ministra wtasciwego do spraw kultury fizycznej i sportu,
natomiast specjalistycznych kurséw trenerskich, menedzerskich oraz instrukioréw dyscypliny sportu - Prezesa Polskiej Konfederacji
Sportu, zwanego dalej "Prezesem Konfederacji", wydanej na czas okreslony.
§ 14. (6) 1. Organ wydajacy zgode na organizowanie specjalistycznych kurséw przez jednostki, o ktérych mowa w § 13 ust. 1 pkt 2,
zasiega opinii wtasciwych polskich zwigzkéw sportowych lub stowarzyszen kultury fizycznej o zasiegu ogoélnokrajowym.
2. Jednostki posiadajace zgode na organizowanie specjalistycznych kurséw sktadajg, w terminie trzech tygodni przed rozpoczeciem
tych kurséw, wniosek o zatwierdzenie ramowego programu kursu oraz wymagan, jakie powinny spetnia¢ osoby, ktére bedg
prowadzi¢ zajecia, na formularzu, ktérego wzor jest okreslony w zataczniku nr 3 do rozporzadzenia.
3. Whniosek, o ktérym mowa w ust. 2, sktada sie do:

1) ministra wtasciwego do spraw kultury fizycznej i sportu - w przypadku specjalistycznych kursow instruktorow
rekreacji ruchowej oraz instruktoréw sportu 0séb niepetnosprawnych,
2) Prezesa Konfederacji - w przypadku specjalistycznych kurséw trenerskich, menedzerskich oraz instruktorow

dyscypliny sportu.

§ 15. 1. (7) Specjalistyczne kursy, o kiérych mowa w § 3 ust. 1 pkt 3, § 6 ust. 1 pkt 3, § 7 pkt 2i § 10 ust. 1 pkt 2, prowadzi sie w
wymiarze co najmniej 150 godzin, na co najmniej dwoch sesjach szkoleniowych.

2. Liczba godzin zaje¢ na specjalistycznym kursie trenerskim nie moze byc¢ nizsza niz 300, w tym 60% muszg stanowi¢ zajecia
praktyczne.

§ 16. 1. Dokumentami stwierdzajacymi posiadanie kwalifikacji zawodowych trenera i menedzera sa dyplomy, ktérych wzory okreslaja
zatgczniki nr 4-7 do rozporzadzenia.

2. Dokumentami stwierdzajacymi posiadanie kwalifikacji zawodowych instruktora dyscypliny sportu, rekreacji ruchowej, sportu oséb
niepetnosprawnych oraz odnowy biologicznej sg legitymacje instruktora, ktérych wzory okreslajg zataczniki nr 8-11 do
rozporzadzenia.

§ 17. 1. (8) Dyplomy trenera i menedzera sportu wydaje minister wtasciwy do spraw kultury fizycznej i sportu na wniosek osoby
zainteresowanej lub organizatora kursu, z zastrzezeniem ust. 2.

2. Dyplomy trenera klasy drugiej wydaja rektorzy akademii wychowania fizycznego dla os6b konczacych organizowane przez nie
ksztatcenie, o ktérym mowa w § 3.

3. (9) Legitymacje instruktora: dyscypliny sportu, rekreacji ruchowej, sportu oséb niepetnosprawnych i odnowy biologicznej oraz
dyplom menedzera dyscypliny sportu i menedzera imprez sportowych wydaja rektorzy szkét wyzszych dla oséb konczacych
organizowane przez nie ksztatcenie. W pozostatych przypadkach dokumenty te wydaje minister wtasciwy do spraw kultury fizycznej i
sportu.

4. (10) Do wniosku o wydanie przez ministra wtasciwego do spraw kultury fizycznej i sportu dyplomu trenera, menedzera i legitymaciji
instruktora nalezy dotaczy¢ odpowiednio urzedowo potwierdzone odpisy dokumentéw stwierdzajgcych posiadane wyksztatcenie,
Swiadectwo ukonczenia kursu specjalistycznego i zdania egzaminu, a takze dokumenty stwierdzajace posiadany dorobek w pracy
szkoleniowe;.

5. (11) Ewidencje wydanych dyplomow i legitymacji prowadzi minister wtasciwy do spraw kultury fizycznej i sportu, na podstawie
nadestanych, w terminie 30 dni od dnia ich wydania, informacji przez wydajacych dyplomy lub legitymacje.

§ 18. 1. Tytuty i stopnie zawodowe uzyskane w dziedzinie kultury fizycznej przed dniem wejscia w zycie rozporzadzenia zachowujg
SWojg waznose.

2. Osoby, kiore uzyskaty kwalifikacje zawodowe na podstawie dotychczasowych przepiséw, moga ztozy¢ wniosek o wydanie
dyplomu i legitymacii.

3. Wydane na podstawie dotychczasowych przepiséw zgody na prowadzenie kursow specjalistycznych oraz kurséw kwalifikacyjnych
zachowujg waznos¢ na okres, na jaki zostaty wydane, z tym ze zgody wydane na prowadzenie kurséw kwalifikacyjnych stajq sie
zgodami na prowadzenie kursow specjalistycznych, o ktérych mowa odpowiednio w § 4 pkt 4 i § 5 pkt 4.

4. Whnioski o zatwierdzenie programoéw kurséw i sktadu kadry wyktadowcow ztozone na podstawie dotychczasowych przepiséw sg
rozpatrywane na podstawie przepiséw niniejszego rozporzadzenia.

§ 19. Traci moc zarzadzenie Prezesa Urzedu Kultury Fizycznej i Turystyki z dnia 15 lipca 1997 r. w sprawie kwalifikacji, stopni i
tytutéw zawodowych w dziedzinie kultury fizycznej oraz zasad i trybu ich uzyskiwania (Monitor Polski Nr 45, poz. 445).

§ 20. Rozporzadzenie wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogtoszenia.



ZALACZNIKI

ZALACZNIK Nr 1(12)
SPECJALNOSCI INSTRUKTOROW REKREACJI RUCHOWEJ

1. Aerobik
Badminton
3 Bilard
4 Fitness - nowoczesne formy gimnastyki
5. Fitness - ¢wiczenia sitowe
6. Fitness - ¢wiczenia psychofizyczne
7 Fitness - jogging
8 Golf
9. Gry rekreacyjne
10. Hipoterapia
11. Jazda konna
12. Kajakarstwo
13. Kinezygerontoprofilaktyka
14. Kolarstwo
15. Korfball
16. Koszykéwka
17. Lotniarstwo
18. tucznictwo
19. Modelarstwo lotnicze
20. Narciarstwo zjazdowe
21. Narciarstwo biegowe
22. Paintball
23. Ptetwonurkowanie
24. Ptywanie
25. Pitka nozna
26. Pitka siatkowa
27. Samoobrona
28. Snowboard
29. Sporty motorowodne
30. Surwiwal
31. Tenis
32. Tenis stotowy
383. Windsurfing
34. Wrotkarstwo
35. Wspinaczka skatkowa
36. Zeglarstwo

ZALACZNIK Nr2(13) ,
SPECJALNOSCI INSTRUKTOROW SPORTU OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

1. Badminton

2. Biathlon

3. Bilard

4. Boccia

5. Goalball

6. Gry zespotowe - pitka siatkowa na stojaco, pitka siatkowa na siedzaco, rugby na wozkach, koszykéwka na
wozkach, koszykdwka, pitka nozna

7. Jezdziectwo

8. Judo

9. Kolarstwo

10. Kajakarstwo

11. Kreglarstwo

12. Lekka atletyka

13. tucznictwo

14. Lyzwiarstwo szybkie

15. Lyzwiarstwo figurowe

16. Narciarstwo biegowe

17. Narciarstwo zjazdowe

18. Ptywanie

19. Podnoszenie ciezarow

20. Strzelectwo

21. Szachy

22. Szermierka na wozkach

28. Taniec na wozkach

24. Tenis stotowy

25. Tenis, tenis na wozkach

26. Wioslarstwo

27. Zeglarstwo



ZAEACZNIK Nr 3(14)

WZOR

WNIOSEK

o0 zatwierdzenie ramowego programu kursu i wymagan, jakie powinny spetnia¢ osoby, ktére bedg prowadzi¢ zajecia
wzor

ZAEACZNIK Nr 4(15)

WZOR DYPLOMU TRENERA

wzor

Format 207 x 145 mm, wykonanie na papierze biatym, oprawa twarda, imitacja skéry w kolorze granatowym (klasa druga) lub
zielonym (klasa pierwsza), lub brazowym (klasa mistrzowska).

ZAEACZNIK Nr 5(16)

WZOR DYPLOMU MENEDZERA SPORTU

wzor

Format 207 x 145 mm, wykonanie na papierze biatym, oprawa twarda, imitacja skory w kolorze bezowym.
ZAEACZNIK Nr 6(17) )

WZOR DYPLOMU MENEDZERA DYSCYPLINY SPORTU

wzor

Format 207 x 145 mm, wykonanie na papierze biatym, oprawa twarda, imitacja skory w kolorze bezowym.
ZALACZNIK Nr 7(18) )

WZOR DYPLOMU MENEDZERA IMPREZ SPORTOWYCH

wzor

Format 207 x 145 mm, wykonanie na papierze biatym, oprawa twarda, imitacja skory w kolorze bezowym.
ZAEACZNIK Nr 8(19)

WZOR LEGITYMACJI INSTRUKTORA DYSCYPLINY SPORTU

wzor

Format 147 x 99 mm, wykonanie na papierze biatym, oprawa twarda, imitacja skoéry w kolorze czerwonym.
ZAEACZNIK Nr 9(20)

WZOR LEGITYMACJI INSTRUKTORA REKREACJI RUCHOWEJ

wzor

Format 147 x 99 mm, wykonanie na papierze biatym, oprawa twarda, imitacja skéry w kolorze czerwonym.
ZAEACZNIK Nr 10(21) )

WZOR LEGITYMACJI INSTRUKTORA SPORTU OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

wzor

Format 147 x 99 mm, wykonanie na papierze biatym, oprawa twarda, imitacja skoéry w kolorze czerwonym.
ZAEACZNIK Nr 11(22)

WZOR LEGITYMACJI INSTRUKTORA ODNOWY BIOLOGICZNEJ

wzor

Format 147 x 99 mm, wykonanie na papierze biatym, oprawa twarda, imitacja skéry w kolorze czerwonym.



